Nocny Marek 2022 - Komunikat startowy

ORGANIZATOR

Organizatorem rajdu jest Stowarzyszenie rajdkonwalii.pl oraz Adventure Sport Marek
Galla

BAZA RAJDU

Baza rajdu miesci¢ sie bedzie w sali gimnastycznej przy Zespole Szkét im. Cegielskiego
na ulicy Wyszynskiego 2 w Chodziezy

https://goo.gl/maps/V6CZ7ZCADaZ60R3t8

NOCLEG

W bazie rajdu bedzie mozna sie wyspac po trasie na podtodze w klasach, jednak nalezy
posiadaé wiasny spiwor i karimate. Baza czynna do 11:00 w niedziele.

W bazie rajdu znajdujg sie prysznice, z ktérych mozna skorzysta¢ po biegu. Bedzie tez
wystawiony warnik, kawa i herbata. Zachecamy do posiadania wtasnych kubkéw.

BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie czynne w dniu 19.11.2022r. w godzinach 14:00 do 16:00
W biurze zawodow nalezy odebraé pakiet startowy.

W pakiecie trasy AR znajduje sie:

- karta startowa wodoodporna (jedna na zespot)

- 4 numery startowe (po dwa do przyczepienia do roweru i do plecaka)

- trytytki do przypiecia numerow startowych i sznurek do przywigzania karty
- nadajnik GPS

-pamigtkowy magnes i gadzet

W pakiecie trasy TP znajduje sie:

- karta startowa

- numer startowy

- trytytki do przypiecia numerdéw startowych i sznurek do przywigzania karty
- nadajnik GPS

-pamigtkowy magnes i gadzet

Na mecie kazdy zawodnik otrzyma ciepty positek oraz piwo od Browaru Fortuna.

PRYSZNICE | TOALETY

W bazie bedzie dostep do prysznicéw (ograniczona liczba) i toalet.


https://goo.gl/maps/V6CZ7ZCADaZ6oR3t8

HARMONOGRAM ZAWODOW

Sobota 19 listopada

14:00 — otwarcie biura rajdu

15:30 — rozdanie map trasy TP

16:00 — odprawa i rozdanie map trasy AR
16:30 — start obu tras

Niedziela 20 listopada

00:30 - limit czasu TP

01:00 - wreczenie dyplomow najlepszym na TP
08:30 - limit czasu AR

08:30 - wreczenie dyplomow najlepszym na AR
11:00 - zamkniecie bazy rajdu

ZYWIENIE NA TRASIE

Na trasie TP uczestnicy muszg by¢ przygotowani na 8h biegu/marszu. Organizator nie
zapewnia nigdzie dodatkowych punktow zywieniowych.

Na trasie AR organizator zapewnia wode w strefie zmian A, tam tez bedzie herbata.

START Z PSEM

Na trasie TP50 jest mozliwy start z psem. Jednak start ten na petng odpowiedzialnosc
wiasciciela. Na prosbe dyrekcji szkoty nie jest mozliwe wprowadzenie psa do budynku
szkoty. Nalezy go pozostawi¢ na boisku.

PUNKT KONTROLNY

Punkt kontrolny bedzie w terenie oznaczony za pomocg biato-pomaranczowego lampionu.
Na punktach znajdowaé sie bedzie perforator do potwierdzenia obecnosci na kartach
startowych. W przypadku stwierdzenia braku PK lub dziurkacza nalezy zrobi¢ zdjecie i
pokazac je na mecie.

Na trasie AR na czesci punktow bedzie karteczka z prosbg o zrobienie sobie z nig
zespotowego selfie - ma to na celu wykluczenie sytuacji, gdzie zespoét sie rozdziela i nie
dociera na punkty w komplecie.

ZWIEZIENIE Z TRASY

Organizator zapewnia zwiezienie z trasy tylko w przypadku kontuzji.



BEZPIECZENSTWO NA TRASIE

Prosimy zachowaé szczegolng ostroznosé podczas przekraczania drég asfaltowych oraz
toréow kolejowych. Podczas rajdu nalezy stosowac¢ sie do zasad ruchu drogowego.

Podczas etapu kajakowego obowigzkowo nalezy mie¢ ubrany kapok natomiast podczas
etapow rowerowych kask. Obowigzkiem kazdego uczestnika jest posiadanie
natadowanego telefonu komérkowego z funkcjg aparatu fotograficznego. Organizator nie
zapewnia ubezpieczenia NNW.

CO ZABRAC NA TRASE?

Uczestnik powinien posiadaé:

- kompas

- latarke lub czotéwke (obowigzkowo)

- telefon komérkowy (obowigzkowo)

- dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamo$¢ (obowigzkowo)

- przybory medyczne (plaster, bandaz, wode utleniong, folie NRC itp.)

- kask rowerowy oraz przednie i tylne o$wietlenie roweru podczas etapu rowerowego
(obowigzkowo)

- kapok na etapie kajakowym - dostarczany przez organizatora (obowigzkowo)

- zapas jedzenia i picia na pokonanie kolejnych etapow

KLASYFIKACJA KONCOWA

Trasa TP klasyfikowana jest wg zasad rogainingu. Punkty kontrolne majg wagi od 3 do 9
punktéw przeliczeniowych. Za kazdg rozpoczetg minute spdznienia na mete odejmowany
jest jeden punkt. W przypadku spoznienia wiekszego niz 15 minut uczestnik jest
dyskwalifikowany.

Trasa AR klasyfikowana jest w pierwszej kolejnosci na podstawie punktéw, w przypadku
takiej samej liczby punktoéw o miejscu decyduje czas.

Za spbznienie na mete zabierany jest jeden punkt za kazde rozpoczete 10 min
spoznienia. Spoznienia wieksze niz 30min skutkujg dyskwalifikacjg

RELACJA LIVE

W miare mozliwoéci bedziemy starali sie prowadzi¢ relacje na zywo z zawodéw na profilu
na FB https://www.facebook.com/1nocnymarek

Na wszystkich trasach uczestnicy zostang wyposazeni w nadajniki GPS i ich poczynania
bedzie mozna $ledzi¢ na stronie http://sledzgps.pl



https://www.facebook.com/1nocnymarek
http://sledzgps.pl

OPISY TRAS

TP50

Start - sobota 16:30 - baza zawodow

Limit - niedziela 00:030

Trasa - dowolna kolejnos¢ zaliczania punktéw kontrolnych. 37 punktow kontrolnych o
wagach od 3 do 9 punktow

Mapy - mapa gtéwna 1:50 000 w formacie A4, mapa BnO o skali 1:15 000 w formacie A3

AR

Start - sobota 16:30 - baza zawoddéw

Limit - niedziela 08:030

Przepak - jedna torba/plecak max. 501 na zespét, zdeponowany przed startem w bazie
rajdu. Dostep do torby 2 razy podczas rajdu w strefie zmian A. Sedziowie nie bedg
przyjmowac wiekszych przepakdw..

Mapy - mapa rowerowa 1:50 000 w formacie A3, Mapa BnO 1:15 000 A3 na etap pieszy,
(dwa komplety map na zespot).

UWAGA!!!

Mapa BnO powstata wskutek wygenerowania mapy na podstawie zdjecia satelitarnego i
skaningu laserowego. Wiasciwie bez prac terenowych. Prosimy zwrdci¢ na to uwage.
Dodatkowo ze wzgledu na pore roku las jest duzo bardziej przebiezny niz to wynika z
mapy (wszedzie o jeden stopien zielonego nizej)
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NAGRODY | CEREMONIA ZAKONCZENIA

Nagrodzeni zostang ponizsi zawodnicy:
Trasa AR : zespoty z miejsc 1 - 3 w kat. (mezczyzni i mikst)

Trasa TP50: zawodnicy z miejsc 1 - 3 (kobiety i mezczyzni)



